Polazak u Skolu

Priprema djeteta za Skolu je sloZzen proces koji ukljucuje razvoj fizickih, kognitivnih 1
socioemcionalnih vjestina. Prije polaska u $kolu, dijete bi trebalo biti spremno za sve izazove
koje skolske okruzenje nosi.

Od djeteta koje polazi u Skolu ocekuje se da moze savladati sljedece zadatke:

- Cisto izgovara sve glasove i gramaticki se pravilno izrazava, bogatog je rjecnika,

- Mmoze prepricati kracu pricu ili dogadaj,

- primjereno odrzava paznju i koncentraciju,

- Uocava sli¢nosti i razlike,

- prepoznaje i imenuje boje,

- orijentirano je na papiru, natijelu i u prostoru,

- usvojilo je vremenske( jutro, podne, vecer, prije podne, poslije podne, prije, poslije;
jucer — danas — sutra) i prostorne odnose ( na, ispod, iznad, iza, u, pokraj, gore, dolje),

- snalazi se u usporedbama( teze- lakse, veci- manji, kra¢i — dulji),

- Uocava i stvara rime,

- povezuje glas sa slovom ( pridruzuje razli¢ita slova razli¢itim glasovima te pretvara
glasove u slova i obratno), uocava pocetni i zavrsni glas rijeci te poziciju zadanog glasa
( pocetak, kraj ili sredina rijeci),

- rasclanjuje rijeci na glasove i sastavljati glasove u rijeci,

- drzi pravilno olovku, piSe svoje ime velikim tiskanim slovima, uspjesno precrtava neke
zadane oblike,

- prepoznaje slova i brojke,

- pridruzuje brojku koli€ini,

- broji unaprijed i unazad, uocava slijed,

- usvojilo je pojam skupa i moze odrediti kojem skupu $to pripada ( npr. jabuka je voce,
macka je zivotinja).

Svakako treba voditi racuna da je svako dijete individua za sebe, da ima svoje jake strane,
no moguce je da ¢e u nekim podrucjima trebati razumijevanje i podrsku okoline. Umirujuca
za mnoge roditelje je spoznaja da se kroz mnoge svakodnevne aktivnosti i igre koje ve¢
veéinom i rade sa svojom djecom, mogu poticati djetetove vjestine potrebne za uspjesno
usvajanje Citanja i pisanja bez pritiska i napetosti.




Tako je korisno s djetetom:

- opisivati slike, uocavati razlike i slicnosti,

- razvrstavati predmete prema boji, obliku i veli¢ini,

- spajati tockice, rjesavati labirinte, precrtavati oblike, bojati i crtati i pritom imenovati
boje 1 voditi racuna o pravilnom drzanju olovke,

- oblikovati od plastelina ili glinamola, slagati puzzle, na konac ili na Stapi¢ nizati sitne
kuglice, rezati, izradivati sitne kuglice od papira, slagati Lego kocke,

- igrati drustvene igre: Covjeée ne ljuti se, Domino, Memory...,

- Vjezbati orijentaciju na tijelu, na papiru, u prostoru i vremenu,

- poticati dijete da prepri¢ava dozivljaje i price, postavljati tada pitanja, biti i sami model
prepricavanja,

- citati knjige i slikovnice, poticati ga u samostalnom listanju,

- brojati predmete, brojalice, pjevati pjesmice, osmisljavati i uo¢avati rime,

- raScClanjivati zadanu rije¢ na glasove ( slova ),

- sastavljati zadane glasove ( slova ) u rijec,

- Osmisljavati izmjeni¢no rijeci koje poc€inju zadanim glasom ( slovom ),

- imenovati s kojim glasom ( slovom) zavr$ava, a s kojim zapocinje zadana rijec.

Djeca su cesto vrlo uzbudena i vesela zbog polaska u Skolu. No, ¢injenica je da je Skola
okruzenje potpuno razli¢ito od onog na koje su navikli kod kuce ili u vrti¢u. Vecina djece
ne krece u skolu s odli¢nim socijalnim vjeStinama ili emocionalnom zreloS¢u.

Kako graditi emocionalnu i socijalnu zrelost djeteta?

e jaCanjem samopouzdanja djeteta kroz pohvaljivanje i ohrabrivanje pri susretu s

preprekama

potkrepljivanjem ponasanja koja Zele poticati kod djeteta,

dosljednim odgojem,

poducavanjem djeteta kroz vlastiti primjer,

poticanjem samostalnosti djeteta,

uvazavanjem ideja 1 misljenja djeteta,

poducavanjem djeteta rjeSavanju problema razgovorom, izraZavanju osjeaja i

primjerenom nacinu nosenja s njima,

e oOmogucavanjem puno kontakata s vrSnjacima, kroz koje dijete uci socijalne vjestine i
Sto pridonosi njegovoj socijalnoj snalazljivosti.
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