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Predavanje za roditelje predskolske djece
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Je li je moje dijete

spremno za skolu!?

. Redovite obroke |
* Rutina e—
* Raspored  _—




PRIPREMLJENOST ZA POLAZAK U SKOLU

ZAKON: Skolski obveznik je svako dijete koje do 31.03. puni 6 godina.

ukljucuje




KOMPONENTE ZRELOSTI:

— ‘ ‘|
=3 kA Jn’“ 0
e FIZICKA ZRELOST e KOGNITIVNA e GOVORNA e SOCIO-

ZRELOST ZRELOST EMOCIONALNA
ZRELOST




oFIZICKA
ZRELOST

PARAMETRI:

RAD (€] WA\V/AN
OSJETILN ENUREZA, MANJA U
ENKOMPR PROPORCUJI NOGE | RUKE

IR EZA SATIJELOM DUZE | TANJE
NEGO STO JE
ORGANA 98




« GRUBOMOTORIKA:

BEZ POTESKOCA U
SJEDENJU

BEZ POTESKOCA U
STAJANJU

BEZ POTESKOCA U
KRETANJU

* FINAMOTORIKA:

PRAVILNO DRZI OLOVKU

REZANJE PAPIRA

PRECRTAVA BROJKE |
SLOVA IAKO IH NE
POZNAJE

LJEPLJENJE




LATERALIZACIJA- DOMINANTNOST RUKE

« DRZANJE OLOVKE:

£— 1 yeEan 313 —4a ey d 173 —3F wEars

Dogibal Girmup Pl it Tripod Gracp Trapeod Grasp




o KOGNITIVNA
ZRELOST




PERCEPCIJA:

RAZLIKUJU | IMENUJU BOJE, GEOMETRIJSKE
OBLIKE,VISINU TONOVA

PERCIPIRAJU VRIJEME, JUCER -DANAS- SUTRA

JUTRO- PODNE-VECER

DAN- NOC

ORIJENTIRAJU SE U PROSTORU, NA
VLASTITOM TIJELU, NA PAPIRU

RJESAVAJU ZADATKE VIZUALNOG
SPARIVANJA,VIZUALNIH SLICNOSTI | RAZLIKA




PAZNJA:

HOTIMICNA- namjerna, voljna.

* Preduvjet spremnosti za skolu.

« NEHOTICNA.- . |

nenamjerna i spontana » Usredotoditi se na nastavu, slusati
ucitelja i pratiti zadatke.




RAZVIJANJE PAZNJE:

Memory s kartama ili slicicama

lgre poput ,leti — leti*, Sapni mi sto, pokvareni telefon, prebrojavanje predmeta u sobi, Simon kaze...

Slaganje kocaka (npr. lego)

VjeZbe poput crtanja, slikanja 1li rjeSavanja zagonetki mogu pomoc¢i u razvijanju sposobnosti paznje.

Postavite tri okrenute Salice na stol. Stavite nov¢ic ispod jedne Salice dok vase dijete gleda. Zatim brzo izmjenjujte polozaj
Salica, 1 na kraju upitajte dijete pod kojim se Salicom sada nalazi nov¢ic.

5C 11 i ‘é % .




PAMCENIJE:

PROVJERA: e PAMTI ILI PONAVLJA DIJETE ISTIM REDOSLIJEDOM 4- 5 BROJEVA.

ePAMTI LI INFORMACIJE KAO STO SU BROJEVI, SLOVA I RIJECI

PONAVLJANJE

/ RIJECI
MEMORY IGRE
/

k PJEVANJE PJESMICA
RECITIRANJE RIMA




MISLJENJE:

- 6-11 GODINA FAZA KONKRETNIH LOGICKIH OPERACIJA ( ne zakljuuju samo na

temelju istaknutih osobina predmeta)
* Rjesava zadatke:

* konverzacije kolicina




Uocavanje odnosa medu
predmetima

Klasifikacija
predmeta i serijacija




® Brojenje pridruzivanjem,
zahvacanje kolicine

@ Definiranje pojmova: Sto se sve moze obudi, Sto ubrajamo u
pokucstvo...




« Cista artikulacija

* Prepricava pricu

* Rjecnik se odnosi na svakodnevna zbivanja, predmete, bica iz neposredne okoline
* Prepoznati prvi, zadniji, srednji glas u pojedinoj rijeci

* Glasovna analiza i sinteza (tj. mora moci rastaviti rijec na glasove,

odnosno sastaviti ih u cjelinu (P-A-S = PAS)

NEDOPUSTENO POTREBNO

- Ispravljati djetetove greske u govoru - Biti dobar model

- Naglasavati govornu smetnju (,, ne muca;j”) - Ponoviti rijec pravilno( tokom razgovora)
- Imati vremena za razgovor
- Prepricavati price




SOCIJALNA | EMOCIONALNA ZRELOST:

* Socijalna zrelost: sposobnost djeteta da se snade u drustvu vrinjaka i odraslih
« KARAKTERISTIKE PONASANJA:

* - snalazi se u drustvu nepoznate djece

* - prihvaceno je od druge djece

* - ima usvojene navike kulturnog ophodenja ( daju sigurnost )

UVJET ZA SOCIJALNU ZRELOST JE EMOCIONALNA ZRELOST.




EMOCIONALNA ZRELOST:

KARAKTERISTIKE PONASANJA:

|.  Emocionalna stabilnost

Ne mijenja raspolozenja bez veceg povoda

2. Emocionalna samokontrola

Suzdrzava se od naglih izljeva emocija ( urnebesno smijanje, urlanje...)

3. Prihvaca neuspjeh i obavezu

( bez agresivnosti, uvredljivosti, velikog tugovanja...)




SOCIO - EMOCIONALNA ZRELOST:
KAKO GRADITI:

* Jacanje samopouzdanje djeteta kroz prepoznavanje i pohvaljivanje djetetovih snaga te ohrabrivanjem pri susreta s
preprekama,

* Potkrepljivanjem ponasanja koja zele poticati kod djeteta,
* Dosljednim odgojem

* Poducavanjem djeteta kroz vlastiti primjer,

* Poticanjem samostalnosti djeteta,

 Uvazavanjem ideja i misljenja djeteta,

* Poducavanjem djeteta rjesavanju problema razgovorom, izrazavanju osjecaja i primjerenom nacinu nosenja s njima,

* Omogucavanjem puno kontakata s vrsnjacima




SLIKA O SEBI:

* KAKO NASTAJE SLIKA O SEBI?
|z podataka o objektivno postignutim rezultatima

Na osnovu misljenja, pohvala, pokuda, komentara iz okoline.

TKO U ZIVOTU BOLJE PRODE? PAMETAN, KOJI MISLI DA JE GLUP, ILI GLUP KOJI MISLI
DA JE PAMETAN?




KAKO POMOCI DJETETU DA IZGRADI POZITIVNU
SLIKU O SEBI?

» POVOLJNO OKRUZENJE ( DA SE OSJECA VOLJENO, SIGURNO, UVAZAVANO, SLOBODNO)

» IMATI POVJERENJA, POKAZATI OCEKIVANJA

« KORISTITI JASNE POZITIVNE PORUKE

« PRIHVACATI DJETETOVE RADOVE BEZ PROCJENJIVANJA | VREDNOVANJA

« SVIJEST O NAPREDOVAN]JU, VAZNOST USPOREDBE SADASNJEG S PRIJASNJIM POSTIGNUCEM

DIJETE SPOZNAJE SEBE,A Ml MU POMAZEMO DA SE PRIHVATI MISAO
VODILJA: JA SAM U REDU!




SAMOSTALNOST:

NE RADITE UMJESTO DIJETETA
ONO STO MOZE SAMO:

- Odijevanje i obuvanje

- Hranjenje

- Pospremanje kreveta i igracaka

vrata

* Ime I prezime, adresa

 Zaklju€avanje 1 otkljucavanje

* PonaSanje u prometu

Ucimo:
Samostalnost




29 + 23 + 26 + 14 +
8 +/- 15 +/- 11 +/- 12 +/-
1- 1 - 12 -

GOVOR GRAFOMOTORIKA | GL. ANALIZA |
SINTEZA
UKUPNO
38
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HVALA NA PAZNJI!







